EDICION 10 / 2020

. 1 '-;‘.'- S
Iyaetiae =
SEAL] . 3
o :Jj;k.!f' =3k
i ol ¢
L] ' A -
¥
i
» w

o
I
\

AMIGOS COMO T0,
QUE NUNCA SE
RINDEN. - 4
,‘V:o;;'h* ; i

:



Editorial

|
\ |
\ \
»8
WH/S
“No veo factible

esta labor sin el
compromiso de
nuestros amigos de
los nifos y las ninas
UNICEF. En una
situacion de pandemia
como esta, son ellos
los que nos han
permitido llegar répido
y de forma eficaz a
muchos rincones

de Colombia”.

©UNICEF COLOMBIA / Josué Mejia

Una pandemia,
una

i que han sido meses diferentes.

El nuevo coronavirus ha trastocado

completamente nuestras vidas.
Llevo mas de diez afos siendo parte
del equipo de UNICEEF, vy si bien esta
época de pandemia ha estado cargada
de retos personales y profesionales, es
también la que puede transformarlos en
aprendizajes. Aun cuando el covid-19
ha desatado una emergencia a esca-
la mundial, en su lucha por erradicarlo
se han realizado acciones positivas en
territorios de extrema vulnerabilidad.

Mientras para miles de ninas, ninos y

adolescentes de Colombia la situacién no
solo no ha cambiado, sino que ha empeo-
rado, también es cierto que para algunas
familias supuso la llegada de servicios
que antes no tenian. Aunque miles de
personas en La Guajira siguen sin agua,
saneamiento e higiene, los indicadores
nos muestran que debido a la coyuntura,

unicef & ‘ para cada nino www.unicef.org.co/donar

Porque tu voz cuenta

La fotografia de portada de

este boletin fue la mas votada
entre cientos de amigos de los
nifnos y nifias. Gracias a quienes
nos ayudaron a elegirla.

FOTO PORTADA:
© unicer / uNI331388 / Haro

alli la situacion en cuanto a cobertura ha
mejorado. Sin embargo, cientos de ninas,
ninos y adolecentes siguen sin tener
acceso a la educacion vy, debido al con-
finamiento, miles de ellos pueden estar
siendo victimas de violencia en casa.
¢Y si nos ayudas a convertir esta
crisis en una oportunidad? En UNICEF
queremos hacer del mundo un lugar
mejor para nifas, ninos y adolescentes,
como lo leeras al interior de este boletin.
Y desde el drea de agua, saneamiento e
higiene trabajamos para que mas ninas,
ninos y adolescentes puedan tener en
su casa, comunidad y escuela el acceso
a estos servicios; es un derecho que no
todos disfrutamos y que para algunos
puede suponer generaciones en lograrlo.
Tu apoyo y el de otros sectores son
fundamentales. Te necesitamos para seguir
contandote historias como la de Yudis, en
Paraguachoén, La Guajira, que seguro te con-
tagiara de esperanza. Si bien soy sociélogo,
hay un interés que es comun a todas las
profesiones: si estas leyendo estas paginas
es por que trabajas, al igual que nosotros,
para buscar un mundo més equitativo. M

Con gratitud,
Diego Lopez t I

Oficial de agua, saneamiento
e higiene de UNICEF Colombia
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ELLOS DICEN

La voz de una amiga

Patricia Feretro:

15 anos siendo amiga de los
ninos y ninas UNICEF.

UNI350358 / DEJONGH

“Mi esposo Luis Rivera no
concebia la vida sin solidaridad.
Ser-amiga de los nifos y nifias

de UNICEF es mi homenaje a su
legado y su mejor herencia”

“POR AMOR"

para algunos 15 anos pueden ser mucho
tiempo, para mi no es asi. Nunca es
demasiado cuando el motivo es el amor.

Debo confesar que hablo poco sobre
lo que significa para mi ser donante de
UNICEF. Pero si hacerlo produce en
alguien la minima parte de lo que pro-
voca en mi, habré cumplido otro de los
propositos de ayudar: que la solidaridad
también sea contagiosa. Ser donante
también ha significado homenajear al
hombre de mi vida, quien partié hace
15 anos y me permitio, a través de su
trabajo, conocer las acciones de UNI-
CEF en Colombia y en el mundo.

Aun recuerdo que cuando nifa queria
ser actrlz yba con estar en grandes
~ pro duccio neya
tro. Y aunque po |fere te n'bthé"! AP A
no pude hacer ese sueno realidad, si
tuve una ninez llena de lindos recuer-
dos. Quiero que muchos ninos, ninas
y adolescentes puedan convertirse en
lo que su corazoén les dicta 'y no en lo
que las circunstancias los obliga. [

Patricia Forero
Amiga de los nifos y ninas UNICEF desde 2005.

/ 2 www.unicef.org.co/donar unicef@ | para cada nifo
/
—



ELLOS DICEN

EL MIEDO AL VIRUS

agrava la discriminacion
y la violencia que sufren
las nifias, nifos y
adolescentes migrantes
retornados, aquellos que
regresan a su pais de
origen, situacién que los

expone a un riesgo doble.

LA ENTREGA
DE KITS

de alimentacion e
higiene asi como la
instalaciéon de puntos de
lavado de manos, son
algunas de las acciones
de coordinacién que
UNICEF implementa
como respuesta a la

crisis de flujo migratorio.

Testimonio

S,
en un camino
cruzado de esperanza

“DE LOS NINOS Y NINAS MIGRANTES
APRENDES MUCHO MAS DE
LO QUE LES ENSENAS”

e nifa veia cOmo sus compa-

triotas colombianos, buscando

cambiar su historia, iniciaban su
viaje hacia Venezuela. Cientos de ellos
llevaban de la mano a sus hijos. Ahora,

unicef & ‘ para cada nino www.unicef.org.co/donar

© UNICEF / UNI211047 / RUDAKUBANA

Yudis
Peralta

cuatro décadas después y en ese mis-
mo camino, es testigo de la odisea que
miles de venezolanos viven para llegar a
Colombia. Yudis no sabe lo que cargan
en sus maletas, pero si lo que traen en
su corazén: toneladas de esperanza.

Yudis Peralta no es doctora ni en-
fermera, pero también esté viviendo de
primera mano las consecuencias mas
dramaticas del coronavirus. Es la encar-
gada de administrar una unidad sanitaria
y punto de hidratacion instalado por
UNICEF en el corregimiento de Paragua-
choén, en La Guaijira, donde se habilitd un
corredor humanitario entre ambos paises.

Ella también salva vidas. En medio
de una temperatura de hasta 37 grados
y de muchas sonrisas, ensefa a familias
enteras, paso a paso, el adecuado lavado
de manos, con agua limpia y jabén. Hasta
ha tenido que hacer las veces de partera;
casi asiste el nacimiento de una bebé,
hija de una adolescente venezolana.

A sus 49 anos, dice que ayudar la
reconforta. “Ensenar y dar lo mejor de
mi con respeto y amor sin importar
nacionalidad, etnia, creencia o género,
mas que mi trabajo, es mi pasiéon”, nos
cuenta mientras se prepara para recibir
y sonreirle a una nueva familia. @



Legado Solidario

Dew Al .

“Que me recuerden
cuando ya no esté”

ejo atras las supersticiones, esas

que aun salen en medio de charlas

con sus amigos de la infancia. Don
Alejandro no cree en eso de que hacer un
testamento es un llamado al fin de sus
dias. Conscientemente, asi lo planifica. El
dice, con el humor negro que lo caracteriza,
que desde que nacio, hace ya 65 anos, la
muerte es lo Unico que tiene asegurado.
Para él, incluir a UNICEF en su testamen-
to es compartir lo construido durante
anos. Cree firmemente que con lo que
deja podra cambiar en algo las historias de
miles de nifas y ninos. Ademas, es comun
escucharlo motivar a sus amigos a hacerlo.
“Es un acto de bondad con el que le agra-
dezco a la vida lo afortunado que fui”, dice.

Don Alejandro tomd la decisién. Solo

debia consultarselo a su Unico hijo, el
mismo que lo llamé después de tomarla
para decirle que estaba muy orgulloso
de lo que haria. Juntos se comunicaron
con UNICEF para materializar su decision.
“Pensé que tomaria tiempo y esfuerzo
poder incluir a UNICEF en mi testamen-
to. Todo fue muy sencillo”, confiesa. m

*Nuestro amigo de las nifas y ninos UNICEF pidio
no revelar su nombre real por cuestiones personales. A
nosotros nos basté su llamada y nos alegré pensar en
todo lo que podremos hacer con su Legado Solidario.

13 DE SEPTIEMBRE
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LO QUE PUEDES HACER, DE ACUERDO
CON LA EXPERIENCIA DE DON ALEJANDRO:

Piensa en lo que te
gustaria compartir.

No es necesario un gran
patrimonio. Puedes
incluir a UNICEF

como beneficiario de

un porcentaje de tu
seguro de vida o de tu
testamento, o un carro,
terreno, casa, joyas, una
obra de arte, dinero en
cuentas, inversiones
como acciones, CDT, etc.

2

ENTERATE

LO QUEES
TUYO HOY
TRANSFORMARA
. MANANA
la vida de millones
g~ de ninas, ninos y .
k. . adolescentes.

Contactanos, para
ayudarte en el proceso.
Nuestro objetivo es
poder asesorarte,
explicarte y acompa-
fAarte en tu decision.

LLAMANOS:

322 947 0696

Llena aun mas tu

vida de satisfaccion.
Tu ayuda es vital para que
cada dia mas nifas, ninos
y adolescentes tengan
un nuevo comienzo.

legadosolidario.unicef.org.co

DIA INTERNACIONAL DEL LEGADO SOLIDARIO, FECHA PARA RECORDAR
A QUIENES CON SU TESTAMENTO SIGUEN SIEMPRE PRESENTES.

www.unicef.org.co/donar unicef@ | para cada nino
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ENTERATE

Sabemos que eres todo un artista y que
tienes el don de pintar los suenos de
colores. Imagina que la vida de cada nina,
nino y adolescente es como un lienzo
en blanco y que tU, con tu generosidad,
eres capaz de ofrecerles diferentes to-
nalidades cuando mas lo necesitan.
de Ias alianzas _Por eso Ianzamos_ la nueva tarjeta
débito UNICEF, en alianza con el Banco de
Bogotd. Al usarla creas un efecto multipli-
~ P} cador: ademas de que conviertes el valor
Bancode Bogota C’ del 1% de tus compras en programas
de salud, alimentacion y educacion para
ninas, ninos y adolescentes de distintas

PG’& we WW zonas priorizadas de Colombia, el Banco

de Bogota aportard ese mismo monto.

n L wt at et Wl tan,

y futuro lleno de colores con

c P = UNA TARJETA ESPECIAL
la tarleta deébito de l-!NICEF Es una tarjeta débito especial pensada
Y el Banco de Bogota para ti. Gracias a ella:

e Sjaun no lo eres, seras un nuevo
amigo de los nifos y ninas de UNICEF.

:COMO Y DONDE
CONSEGUIRLA?

Escaneando
este codigo

Solicitala en
cualquier oficina
del Banco de
Bogota, o de
manera virtual en

www.bancodebogota.com

iPonle color al
presente y futuro
de las niiias, nifios
y adolescentes de
Colombia!

pinicef&  para cada nifo www.u org.cold

- I I

© uNICceF / UNO333162 / SOARES



e Recibiras todos los beneficios de alia-
dos exclusivos del Banco de Bogota.

e Tendras acceso a una variedad de ofer-
tas y promociones, por pagar con Visa.

e Podras disfrutar de descuentos
permanentes en comercios aliados.

VOCES DE COLORES:

CARGADAS DE ESPERANZA

Para ser una organizacion amiga de las
ninas, ninos y adolescentes se requiere,
entre otras cosas, de un impostergable

compromiso por los derechos de los ninos,

ninas y adolescentes. Esta alianza con el
Banco de Bogotd, que lleva mas de tres

anos, esta guiada ademas de valores en co-
mun, con voces que nutren nuestra mision:

“Con la cocreacion de la tarjeta débito,
ampliamos y fortalecemos el impacto de
nuestra alianza y garantizamos los derechos
de salud, nutricion y educacién en otras zonas
del pais, como Amazonas y La Guajira”.

Julio Rojas Sarmiento,
vicepresidente ejecutivo.

F

“Buscamos ampliar el alcance de las iniciativas
que veniamos desarrollando en conjunto

y beneficiar a méas de 100 mil nifas, ninos

y adolescentes en los préximos anos”,

Isabel Cristina Martinez Coral, vicepresidente
de sostenibilidad y servicios corporativos.

“Decidimos crear un ecosistema para el
presente y futuro de la nifnez de Colombia,

en el que participamos como banco, nuestros
clientes y UNICEF”,

Luc Zuelgaray, director de
marketing y comunicaciones.

07/

ENTERATE

DEPORTIVO,

E
H@ U'F / UNIB27642 / AsDUL

f

por los derechos

Los goles dejaron de ser la esencia del
futbol, o al menos su Unica razon. Gracias
a su alianza con UNICEF, desde ahora el
Deportivo Cali saltaré a la cancha con un
gran objetivo en mente: lograr fortalecer
préacticas saludables de vida, que pro-
muevan salud, cuidado y bienestar en la
vida de ninas, ninos y adolescentes.
Esta nueva alianza busca que el de-
porte trascienda y que con actividades
conjuntas se generen recursos para
continuar trabajando por la ninez.

ENTRAR EN EL JUEGO

"“El deporte impulsa resultados equitativos en el
aprendizaje, el desarrollo de habilidades, la inclusién,
la seguridad y el empoderamiento”, segun informe de
Innocenti, la Oficina de Investigaciones de UNICEF.

unicef@ | para cada nifo
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PARA PENSAR

puede convertirse en una
oportunidad para transformar
los roles de género, de manera
similar a lo que ocurrié en la
Segunda Guerra Mundial, que
determind un gran cambio

en el reparto de las tareas de
cuidado y crianza, asi como de
las actividades que mujeres y
hombres podian desempefar

en el Aambito publico y privado.

*FUENTE: Guia para ayudarnos a crear espacios colaborativos en nuestra vida diaria y durante esta cuarentena por el covid-19.
Material informativo elaborado por ONU Mujeres México. https://www2.unwomen.org/-/media/field % 20office % 20mexico/
documentos/publicaciones/2020/marzo %202020/gua-masculinidades-onumujeresmx.pdf?la=es&vs=3923



¢de> eles

de género durante la
cuarentena son equitativos?

Nos quedamos en casa para protegernos del covid-19
y vimos mas claro que nunca que para que los hogares
funcionen la clave es la corresponsabilidad.

mama si tu también vives en esta

Y/ | Papa’, épor qué dices que ayudas a

ILUSTRACION: CROMA2

casa?”, dice un post que, aunque es
antiguo, se hizo viral de nuevo en tiempos
de pandemia. La frase estd acompanada
de la imagen de un nino que ve a su
padre organizar y limpiar la cocina. Y es
que en muchos hogares los tiempos de
confinamiento resultaron la oportunidad de
poner sobre la mesa el enorme engranaje

que se requiere para sostener a una familia.

Ahora que padres y madres hacen el
papel de profesor o profesora y las ca-
sas parecen escuelas, los hombres, en
especial, empezaron a darse cuenta de
lo dificiles que son las tareas del hogar.
Algunos han pasado de tener una nula
participacion en el trabajo de cuidados, a
una concientizacion sobre la necesidad de
que estas labores se realicen de manera
compartida. Esto es lo que actualmente
se denomina “corresponsabilidad”.

Las nifas, nifos y adolescentes apren-
den de lo que observan. En los casos

en los que mujeres y hombres adul-
tos en la casa desempenan distintos
papeles sin importar su género, las
ninas y ninos aprenden que las ta-
reas del hogar deben distribuirse
equitativamente y que las relaciones
interpersonales deben basarse en
el respeto y reconocimiento de las
capacidades diversas de las personas.
Si en el hogar los hombres se
involucran en el trabajo de cuidados,
las tareas se reparten equitativamente
y se reconocen las contribuciones de
todas las personas en el mantenimiento
del hogar, las nifas y ninos aprenden
gue es un comportamiento que
también se espera de ellas y ellos.
Asi que en tus manos esta el
cambio y la construccion de un
mundo en el que el concepto
“ayudar en casa” se extinga y se
fortalezcan los hogares donde todas
las personas contribuyen en el
cuidado y se reconoce la igualdad
como un principio fundamental de
las relaciones interpersonales.

*FUENTE: Corresponsabilidad y paternidad activa para tiempos de pandemia, UNICEF Chile. https://www.unicef.
org/chile/sites/unicef.org.chile/files/2020-07/Paternidad % 20Activa % 20en % 20tiempos %20COVID19.pdf

para contribuir a crear
hogares y familias
mas igualitarias?

Organiza los tiempos
con tu pareja de tal
manera que ambos
puedan cumplir con
sus responsabilidades

laborales de igual forma.

Ningun trabajo es mas
importante que otro.
Escucha a las personas
que viven en tu hogar
y propicia espacios de

conversacion para saber

cémo se sienten.
Reparte las tareas de
manera equitativa,
para que ninguno se
sienta en deuda o se
esfuerce de més.
Toma responsabilidad
en el cuidado de tus
hijas e hijos. Juega

y habla con ellos.
Invollcrate en las
labores del hogar y
construye relaciones
maés justas.

Cuida de las personas
adultas mayores y
también de tu mascota.

son vitales para lograr equidad

en el hogar: el primero es que

|09

estar a cargo simultdneamente

de las nifas y nifos, el trabajo
y la casa genera el mismo

estrés y desgaste en hombres

y muijeres; el segundo, que es

un mito pensar que las mujeres

tienen una “habilidad especial
para hacer varias tareas al
mismo tiempo.



NUESTRA ACC

) pwl% de las
nikas y adelescentes
La menstruacion: menos

tabues, mas igualdad

Que cada nina y adolescente cuente con
informacion y recursos para manejar de forma
digna y adecuada la menstruacion en la escuela y
\ en todos los entornos donde transcurre su vida, sin
~\afectar su autoestima y confianza; es su derecho.

- APROXIMADAMENTE

- . de nifias, adolescentes y mujeres carecen de las

instalaciones necesarias para manejar su higiene
menstrual de manera digna, intima y segura.
UNA DE CADA
CUATRO MUJERES

en el mundo tiene la O no sabian nada sobre la
0 menstruacion cada mes, menstruacion antes de la
entre dos y siete dias. / O menarquia (primera mens-

Esto equivale a que una truacion), mientras que 45%

mujer experimenta la DE LAS NINAS no sabfan o no respondie-
menstruacion durante ENCUESTADAS EN AREAS ron de donde proviene el
siete anos de su vida. RURALES DE COLOMBIA sangrado menstrual’.

o a —~ I n’

un cambio de estatus, una senal de inicio de la fertilidad y de la posibilidad y pe-
ligro de las adolescentes de ser madres, situacion que genera ansiedad y miedo
al interior de las familias. Ademaés, se asocia a la idea de que la responsabilidad
de la reproduccién es exclusiva de las mujeres. Desde UNICEF hemos trabajado
para que no siga siendo un tabu y que rompamos ese silencio que perjudica la
salud fisica y emocional de las nifas y adolescentes, asi como su inclusion social.

La menstruacion todavia
es entendida COIT.I:) un paso

1. Basado en la investigacion Higiene menstrual en las nifas de las escuelas del area rural en
el Pacifico colombiano: Choco — Bagadd, Cauca — Santander de Quilichao, Narifio - Ipiales.

unicef@ para cada nino www.unicef.org.co/donar
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{Qué estamos
haciendo para que
la menstruacion
deje de ser un

ZONA RURAL DE
URIBIA, LA GUAJIRA.

Accion: Talleres informativos
para que las y los adolescentes
aumenten su conocimiento
sobre el ciclo menstrual y la
espermarquia (primera eyacula-
cién del hombre) en contexto
de usos y costumbres.

A quiénes:
112 adolescentes,
de seis rancherias.

RIOHACHA, LA GUAJIRA.

Accidn: Jornada de promocion
de la higiene y el derecho a la
salud menstrual.

A quiénes: 33 nifas y adoles-
centes mujeres y hombres.

GUACHENE Y PUERTO
TEJADA, CAUCA.

Accion: Adecuacion de la infraes-
tructura y movilizacién social.

A quiénes:
1.329 estudiantes.

Bucaramanga

MOSQUERA, QUIBDO,
URIBIA, LEBRIJA,
SANTA ROSA DE CABAL,
GUAVIARE, PALMIRA

Y ARCHIPIELAGO

DE SAN ANDRES,
PROVIDENCIAYY

SANTA CATALINA.

Accion: Distribuir material
educativo e informativo, con

la intencién de promover en
las comunidades educativas
conocimientos y practicas para
el manejo de higiene mens-
trual en condiciones seguras,
pertinentes y sin estigmas.

A quiénes:
10.737 estudiantes.

MANAUREY URIBIA,
LA GUAJIRA.

Accion: Promocion de acciones
en salud e higiene menstrual.

A quiénes: Poblacion wayuu,
especialmente la asociada a
establecimientos educativos.

RIOHACHA, LA GUAJIRA.

Accion: Posicionar el tema de
salud e higiene menstrual en la
agenda publica, teniendo como
ejes la informacion, la educacion,
la comunicacién y la participacion
de nifas, nifos y adolescentes.

www.unicef.org.co/donar unicef &

PUERTO TEJADA
Y GUACHENE, CAUCA.

Accion: Promocion del empode-
ramiento de ninas y adolescen-
tes en el dmbito educativo en
dos instituciones educativas.

A quiénes: 256 personas (nifias
y adolescentes entre 10y 18
anos, docentes y familias).

Logros importantes:
Diagnostico sobre la salud
e higiene menstrual de las
nifas y adolescentes (estado
de las baterias sanitarias,
inclusion de ellas en las
instituciones educativas y
normas sociales sobre la
menstruacion).
Adecuacion de las baterfas
sanitarias de la sede oficial,
en Puerto Tejada.
Suministro e instalacion del
tanque de almacenamiento
de agua, relacion de baterias
sanitarias, creacion del bafo
infantil, adecuaciones a los
orinales e instalacion de la
bomba impulsadora de agua
en la sede Manuela Beltran.
Adecuacion de las baterias
sanitarias (lavamanos,
sanitarios, grifos, ajuste
al sistema eléctrico,
reparacion de valvulas de
agua, entre otras) en una
institucion de Guachené.

BAGADO, SANTANDER DE
QUILICHAO E IPIALES.

Accion: Investigacion Higiene
menstrual en las nifias de las
escuelas del rea rural en el
Pacifico colombiano.

A quiénes: Fueron encuestadas
204 ninas y adolescentes entre
los 11y los 18 afos.

para cada nino
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UNICEF EN EL MUNDO

© uNICEF / UNIBA0371 / DESIARDINS

ninas, ninos y adolescentes
son sus victimas ocultas

Desde UNICEF trabajamos para
contener la propagacion de la
enfermedad y para evitar los
efectos colaterales de la pandemia.

¢Qué hace UNICEF?
A nivel global, UNICEF ha distribuido productos
esenciales en 107 paises:

10,9 MILLONES
11,5 MILLONES
3,4 MILLONES

1.1 MILLONES

unicef & ‘ para cada nino www.unicef.org.co/donar

Otras acciones
realizadas por
UNICEF a nivel
global son:

2.750 MILLONES

de personas han recibido infor-
macioén de prevenciéon contra
el covid-19, sobre el lavado de
manos Y la higiene al toser o
estornudar.

38,5 MILLONES

de personas han recibido
suministros esenciales de agua,
saneamiento e higiene.

10,9 MILLONES

de nifos y mujeres han
recibido cuidados esen-
ciales de salud en centros
apoyados por UNICEF.

54,7 MILLONES

de nifos, padres, madres y cui-
dadores han recibido atencion
relacionada con salud mental y
apoyo psicosocial.

224 MILLONES

de nifos y nifas han podido
continuar sus estudios a distan-
cia o desde sus casas.

2,1 MILLONES

de nifos menores de cinco
anos han sido tratados contra la
desnutricion aguda grave.

UNICEF esté activan-
do, junto con gobier-
nos, planes de con-
tingencia para frenar la
expansion del covid-19
y paliar sus efectos, es-
pecialmente en paises
con sistemas sanitarios
muy fragiles.
Continuamos con
programas de refuer-

zo de los sistemas
nacionales de salud.
Seguimos aseguran-
do la continuidad de
servicios esenciales de
salud y nutricién para
ninos y embarazadas.

Agua:

saneamiento
e higiene

Seguimos trabajan-

do para facilitar agua
limpia, jabdn y bahos
para familias, escuelas
y centros de salud.
Hemos distribuido kits
de higiene.
Fomentamos, méas que
nunca, el lavado de
manos como un habito
esencial para prevenir
el covid-19 y otras
enfermedades.
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Educacion:

e Distribuimos tabletas

y portatiles a centros
de protecciéon de me-
nores para que ninos,
ninas y adolescentes
puedan continuar
con sus estudios.

Proteccion:

* Mantenemos la asis-

tencia humanitaria a
ninos en conflicto, re-
fugiados y migrantes.

e Desarrollamos medi-

das ante el riesgo
de aumento de la
violencia de género.

i'; 1':.}

ymﬁelombm

gracias a ti,
lo que hemos
logrado,
hasta ahora:

e |nstalacion de mas de
{ELY estaciones de lavado.

o PIK:XY/ personas
beneficiadas con filtros
de agua y tanques de
almacenamiento.

o %! ninas, ninos,
adolescentes y mu-
jeres embarazadas

han recibido atencion
primaria de salud con
énfasis en vacunacion.

* Realizacion de evalua-
ciones nutricionales para
detectar la desnutricion.

e Compra de equipos de

proteccion personal para
autoridades sanitarias.

Entrega de:

180 mil

maéscaras faciales.

TR FE

12 mil

maéscaras faciales N95.

6 mil

kits de higiene.

Bombas

de pulverizacion desin-
fectantes en hospitales
publicos, escuelas y
centros del ICBF.

MENSAJES
DE PREVENCION EN
COMUNIDADES.

© UNICEF COLOMBIA

Educacion

¢ 39 mil niRas y nihos
en Atlantico, Narino y
La Guajira participan en
La Aldea (estrategia de
aprendizaje a distancia).

©2.095 ninas y ninos
asisten a los Circulos
de Aprendizaje (modelo
educativo flexible).

©3.147 libros con conte-
nidos educativos fueron
impresos y entregados.

*Apoyo técnico a las
secretarias de educacion
locales para la reaper-
tura de las escuelas.

Proteccion

¢ 43.600 niAas, ninos

y adolescentes en
Barranquilla, a travées

de la estrategia “Mi
casa, mi hogar kit", han
recibido informacién
acerca de como prevenir
la violencia sexual.

e Apertura de tres
centros de cuidado y
albergue para ninos y
ninas en situacion de
calle en Riohacha y
Maicao, en La Guajira,
y Villa del Rosario, en
Norte de Santander. u

unicef@ | para cada nifo

© UNICEF COLOMBIA



Comparte esta revista. Pasala a tus familiares y amigos y déjala donde alguien mas pueda leerla.

Linea nacional: 01 8000 919 866 Linea Bogota, D.C. 312 0022
UNICEF_COLOMBIA @ UNICEFCOLOMBIA 0 UNICEFCOLOMBIA o UNICEFCOLOMBIA

BROMANDONOS

n las situaciones
e emergencia
on donaciones
untuales.

CREMENTANDO
1U APORTE.

Comunicate con
nosotros para
saber como.

REALLZANDO UN
JESTAMENTO SOLIDARIO

que incluya a UNICEF.
Los ninos, ninas y ado-
lescentes pueden recibir
una herencia: la tuya.
Para mas informacion,

~ escribenos a

colegadosolidario@unicef.org

S aLiD0Ns Uy

CORREQ ELECTRONICO

a contacto@donanteunicef.com
con un listado de tus
familiares y amigos.
Nosotros los
contactaremos.

HACIENDONOS
LLEGAR TU TESTIMONTO.

= Queremos conocer las

zones que te llevan

© uNICEF /uNI325619 / FRANK DEJONGH

*Este boletin estd impreso en un papel amigable con el medioambiente por ser elaborado con fibra de cafa de azucar.
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4‘; "" lecesitas: -

oo APRENDO
% ENCASA

i\
telade tama ‘
) Almohadas © cojines

I S . ociones
TRANQUI Lo Dm‘y o Ubica dos sillas frente

0 Mucha ima

ginacon a otras dos, o busca
una mesa. Sobre ellas,
— extiende una manta,
sabana o tela grande,
formando una especie de
tienda de campana.

Dentro de ella
ubica almohadas, cojines,
libros y munecos.

Ahora dale

rienda suelta

a tu imaginacion y
convierte ese comodo
lugar en un espacio
maégico y acogedor.

Al llegar la noche
puedes iluminar su interior
con una linterna.

En tiempos confusos y estresantes es clave tener
un espacio privado donde las nifias y nifios puedan NOTA IMPORTANTE:
sentirse relajados, seguros vy felices. Construyendo un Deja afuera cualquier

« ] » - . . dispositivo electronico
refuglo en casa se sentiran aun mas espec1a1es. como tableta, celular

. . . p o computador.
Juega y aprende con tus hijos e hijas y comparte tus juegos y actividades con

otras familias en https://www.unicef.org/lac/aprendoencasa#aquiteplace

www.unicef.org.co/donar unicef € ‘ para cada nifo
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